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CURSO DE CAPACITACAO PARA
INSERCAO DE CATETER CENTRAL
DE INSERCAO PERIFERICA (PICC):
MODULOS BASICO E AVANCADO



1. TITULO DO CURSO

Curso de Capacitagdo para Insercdo de Cateter Central de Insercdo Periférica (PICC):
Mdédulos basico e avancado.

2. COORDENACAO

Marcia Maria da Costa Matos

Graduacao em enfermagem pela UERJ em 2004

Mestre em Enfermagem pela UERJ em 2008
Especialista em Acessos Vasculares e Terapia Infusional
Coordenadora do Time de PICC INC desde 2014

Schostilaine J. Castro da Motta

Graduacao em enfermagem pela UERJ em 2005

Mestre em Saude e Tecnologia no Espaco Hospitalar pela UNIRIO em 2016
Especialista em Acessos Vasculares e Terapia Infusional

Enfermeira do Time de PICC INC desde 2015

Alcemir Avila Porto
Graduacao em enfermagem pela UFF em 1999
Especialista em atendimento domiciliar e insercdo de PICC no contexto de Home Care

2.1 PROFESSORES CONVIDADOS
Professores com Especializacdo na area de interesse.
3. PUBLICO ALVO
Enfermeiros e Médicos
4. NUMERO DE ALUNOS PREVISTOS
Maximo de 25 alunos e minimo de 15 alunos
5. SETOR ONDE SERA MINISTRADO O CURSO
Auditério do Instituto Nacional de Cardiologia
6. CRITERIOS DE INCLUSAO

Diploma ou certificado de conclus&o do curso de graduacdo em Enfermagem ou Medicina.
Estar regularmente inscrito no Curso de Capacitacdo para Inser¢cao de Cateter Central de
Insercéo Periférica: Mddulos basico e avangado.

7. OBJETIVOS DO CURSO

1. Capacitar o profissional para a insercdo e o manejo do Cateter Central de Insercéo
Periférica (PICC) nas técnicas de puncao direta e micropuncéo (Seldinger modificada);



6.

8.

Capacitar o profissional para a insercdo e o manejo do Cateter Central de Insercdo
Periférica (PICC) em pacientes adultos, pediatricos e neonatos;

Identificar as estruturas vasculares necessarias para a insercdo segura e precisa de
cateteres periféricos através das técnicas guiadas e orientadas por Ultrassom;

. Capacitar o profissional para a insercao do Cateter Central de Insercéo Periférica (PICC)

orientado e assistido pelo aparelho de ultrassonografia;
Orientar o profissional sobre os tipos de cateteres existentes;

Orientar o profissional a identificar e atuar diante de possiveis complicacdes.

JUSTIFICATIVA

Os Guidelines publicados pela Infusion Nurse Society, Center for Disease Control e Anvisa
recomendam a inser¢cdo do PICC como estratégia na prevencao das Infec¢bes Primarias de
Corrente Sanguinea (IPCS), nas terapias infusionais de longa permanéncia. Além da utilizacao
da técnica de microintroducdo guiada por ultrassonografia que possibilita o acesso a veias
periféricas profundas, para a insercao do cateter no posicionamento ideal, reduzindo o risco de
complicagbes mecanicas, aumentando a assertividade do procedimento e promovendo
seguranca e qualidade ao paciente.

9.

DURACAO DO CURSO

O Curso é desenvolvido em 30 horas de estudo.
1° e 2° dias de aulas 100% presenciais, correspondendo a 20 horas, e 10 horas de ensino
complementar no formato EAD. Material fornecido antes das aulas presenciais.

10. CALENDARIO ANUAL PREVISTO

AULA TEORICA AULA PRATICA
CURSO 11/04 12/04
CUFleso 18/07 19/07
CUFZQSO 12/09 13/09
CUerso 28/11 29/11

11. CONTEUDO PROGRAMATICO TEORICO (1° DIA)

Historia do PICC
Aspectos éticos e legais

Indicacdes para Insercdo do PICC



» Nogoes basicas em Farmacologia

« Novas tecnologias relacionadas aos tipos de PICC

o Novas tecnologias para insercédo de PICC

« Critério de avaliacdo da rede venosa para insercéao de PICC

« Preparo do paciente e do material

« Insercdo de PICC através da técnica de puncéo direta

« Nogbes basicas sobre imagem e ultrassom

« Tecnologias para localizacdo da ponta final do cateter

« Critério de avaliacdo da rede venosa para inser¢cao do PICC com o uso do ultrassom
e Insercado de PICC através da técnica de micropuncéo (Seldinger modificada)
o Complicacbes associadas ao procedimento

e Técnica de remocao do PICC

12. CONTEUDO PROGRAMATICO PRATICO (2° DIA)

o Simulacado do preparo do paciente para o procedimento

o Simulacado da técnica de insercéo direta

o Simulacado da técnica de insercdo por micropuncdo ou Seldinger modificada
e Simulacdo da puncao orientada por ultrassonografia

e Simulacdo da puncao guiada por ultrassonografia
o Simulacgado da técnica de remogéo do PICC

% Toda a prética sera realizada em simuladores

13. AVALIACAO

O aluno sera considerado APTO ou NAO APTO, pelos professores, logo apds a aula pratica.
A avaliacdo serd baseada no desempenho do aluno diante das situagfes apresentadas, sobre
todo o conteudo da aula tedrica e da pratica nos simuladores.

14. INSCRICAO

Divulgacéo, inscricdo e pagamentos serdo de gestao e responsabilidade da Fundacor.



15.CERTIFICACAO

Receberdo o Certificado de Capacitacao para Insercdo do PICC os participantes que forem
considerados APTOS ap0s a avaliagao final do Curso e que completarem 100% de frequéncia.
Os Certificados serao fornecidos pela Fundacor.

16. VALOR DO INVESTIMENTO
R$ 600,00
17. GRATUIDADES

Sera oferecida 01 (uma) gratuidade a cada 05 (cinco) inscritos pagantes.
Para inscrever-se a gratuidade é necessario atender a pelo menos um dos critérios:
1. Possuir vinculo com o INC;
2. Ter cursado a graduacdo em instituicdo publica ou instituicdo particular com bolsa
estudantil.
O aluno devera manifestar interesse através do email piccteaml0@gmail.com, para que seja
colocado na lista de espera.

OBS: A realizacdo deste curso NAO estd associada a estagios ou acompanhamento
pratico posterior nesta instituicdo ou em qualquer outra unidade de saude.

18. BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

ANVISA. Intervencdes e Medidas de Prevencédo e Controle da Resisténcia Microbiana.
Disponivel em:
http://www.anvisa.gov.br/servicosaude/controle/rede _rm/cursos/rm_controle/opas web/modulo
5/pre_corrente2.htm

BRASIL, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC N° 36, de 25 de julho de 2013. Institui
acOes para a seguranca do paciente em servicos de saude e da outras providéncias. Brasilia:
Ministério da saude, 2013.

BRASIL, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria. RDC N° 45, de 09 de agosto de 2012.
Dispde sobre a realizacdo de estudos de estabilidade de insumos farmacéuticos ativos.
Brasilia: Ministério da saude, 2012.

BRASIL, Ministério do trabalho e emprego. Portaria n°® 485, de 11 de novembro de 2005.
Aprova a norma regulamentadora n° 32 (Seguranca e saude no trabalho em estabelecimentos
de saude). Brasilia: Ministério da Saude, 2005.

CENTER FOR DISEASE CONTROL AND PREVENTION. Guidelines for the prevention of
intravascular catheter-related infections. USA: 2011.

INFUSION NURSING SOCIETY. Infusion Therapy Standards of Practice. Norwood-USA:
Journal of Infusion Nursing, v. 39, n. 1S, Supplement to Jan./Feb. 2021.
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